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1. Sidlo, vznik a postavenie poskytovatel’a socidalnych sluZieb

Zriad’ovatel’: Zilinsky samospravny kraj

Zriad’ovacia listina ¢. 2002/377, zo dna 1. 7.2002 zo dna 1. 7. 2002 v zneni:
» dodatok ¢. 1, pod. ¢. 3496/2010/0OSV - 026 zo dia 27. 4. 2010
» dodatok ¢. 2, pod. ¢. 6549/2012/0OSV - 008, zo dna 31. 12. 2012
» dodatok ¢. 3, pod. ¢. 5748/2013/0OSV - 011, zo dna 7. 11. 2013
» dodatok ¢. 4, pod. ¢. 02759/2016/0SV-17, zo dina 30. 6. 2016

Cx

Pravna forma: rozpoctova organizacia

Datum vzniku: povodne zriadeny Okresnym Gradom v Martine ako penzion —
domov pre dochodcov zo dna 15. 1. 1991 Vi |

Sidlo: J. Mazara 5211/34, 036 01 Martin =

1CO: 00651435

DIC: 2020591903

Registrovany v registri poskytovatelov 25. 9. 2009 pod ¢. 35/2009/0SV
Zmeny v registri poskytovatel'ov ku diu:
» 9.7.2010 zmena nazvu z Domova dochodcov a domova socialnych sluzieb
pre dospelych na Domov socialnych sluzieb a Zariadenie pre seniorov Martin,
» 9.5.2012 zmena kapacity v zariadeni:
a) Domov socialnych sluzieb kapacita 70,
b) Zariadenie pre seniorov kapacita 50,
» 19.12. 2013 doplnenie socialnej sluzby - $pecializované zariadenie - kapacita 10,
» 13. 11. 2015 zmena kapacity v zariadeni:
a) Domov socidlnych sluzieb kapacita 50,
b) Specializované zariadenie kapacita 20,
c) Zariadenie pre seniorov kapacita 40
» 1.9.2016 zmena nazvu z Domova socialnych sluzieb a zariadenie pre seniorov Martin
na Centrum socialnych sluzieb Cadoven
» Zmena kapacity v CSS Ladoven

a) Domov socialnych sluzieb kapacita 40,
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b) Specializované zariadenie kapacita 30,

d) Zariadenie pre seniorov kapacita 40

Statutarny zastupca: PhDr. Monika Batoryova

Predmet ¢innosti:

Centrum socialnych sluzieb LCadoven v zmysle zdkona NR SR ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych

sluzbach a o zmene doplneni zadkona ¢. 455/1991 Z. z. o zivnostenskom podnikani

(zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov poskytuje socidlnu sluzbu na rieSenie

nepriaznivej socidlnej situdcie obcana:

» v zariadeni pre seniorov fyzickej osobe, ktora dovisila dochodkovy vek a je odkazana

na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkdzanosti je najmenej IV. podl'a prilohy €.
3 zékona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach, alebo fyzickej osobe, ktora dovisila
dochodkovy vek a poskytovanie socidlnej sluzby v tomto zariadeni potrebuje z inych

vaznych dovodov

» v domove socialnych sluzieb sa poskytuje socialna sluzba fyzickej osobe, ktora je

odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupenn odkéazanosti je najmenej V. podl'a
prilohy ¢. 3, alebo fyzickej osobe, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca a jej
stupent odkéazanosti je najmenej III. podla prilohy ¢. 3 zadkona ¢&. 448/2008 Z. z. 0

socialnych sluzbach

» v Specializovanom zariadeni sa poskytuje socialna sluzba fyzickej osobe, ktord je

odkazana na pomoc inej fyzickej osoby, jej stupenn odkazanosti je najmenej V. podla
prilohy €. 3 zakona &. 448/2008 Z. z, o socialnych sluzbich a ma zdravotné
postihnutie, ktorym je najmd Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba,
pervazivna vyvinova porucha, skler6za multiplex, schizofrénia, demencia rdézneho

typu etiologie, hluchoslepota, AIDS alebo organicky psychosyndrém tazkého stupna.

Informécie o poskytovanych socidlnych sluzbach, fotodokumentaciu, dolezité interné

dokumenty, ako aj informacie o uskuto¢nenych podujatiach a planoch st zverejnené na nasej

webovej stranke www.mazura.dsszsk.sk. Webova strdnka je pravidelne aktualizovand a

upravovand. Na tejto strdnke mozete najst’:
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» informacie o posudzovani odk4zanosti na socialnu sluzbu, o podavani ziadosti o
zabezpecenie socialnej sluzby a vsetky potrebné tlaciva,

» informacie o polte volnych miest, o evidencii
ziadatel'ov na zabezpecenie socidlnej sluzby,

» jedalny listok , fotogalériu, zverejiované dokumenty.

2. Prevadzkové podmienky poskytovania socidlnej sluzby

Centrum socidlnych sluzieb Ladoven (dalej len ,,CSS Ladoven®) je umiestnené
v Martine na sidlisku Ladoven, v blizkosti obc¢ianskej vybavenosti — obchody, lekaren,
mestska policia, Skoly a §kdlky. Pozostdva z dvoch Stvorposchodovych budov paneldkového
typu. Vstup do budov je zrekonStruovany a upraveny bezbariérovo (nijazdova rampa). V
kazdej budove st 2 vytahy. Pre imobilnych prijimatel'ov socialnej sluzby su k dispozicii tri
bezbariérové kupelne, pre manipulaciu s prijimate’mi ZTP sluzia $pecialne pomocky a
zdvihacie zariadenie. Na v bloku B a ¢iastocne v bloku A (imobilni prijimatelia socialnej
sluzby) je vybudované signaliza¢né zariadenie.

V budovach je 13 dvojizbovych bytovych jednotiek a 75 jednoizbovych bytovych
jednotiek. Kazda bytovéa jednotka ma izbu (resp. dve - tzv. spalitu a obyvaciu izbu), mala
kuchynku, kapel'fiu, WC a chodbu. Sucastou 13 bytovych jednotiek je loggia. V sucasnosti
ma CSS Ladoven stanovent kapacitu 110 16zok. V ramci exteriéru je vybudovany dreveny
altanok, ktory slizi najmé na relaxaciu a pre ucely spolo€enskych akcii.

Prostredie a vybavenie (najmd bezbariérovost, moznost stkromia, hygienické
zariadenia, svetelna a tepelna pohoda, kompenzacné zariadenia a pomodcky) zodpoveda
kapacite, charakteru poskytovanej sluzby, potrebdm a zdujmom prijimatel'ov socidlnej sluzby.
Stukromné priestory ako su izby prijimatelov socidlnej sluzby vyjadruju individualitu
prijimatel’a.

Stav budov a interiéru sa snazime neustdle modernizovat’ a prispdsobovat’ nielen aktudlnym

potrebam klientov, ale aj legislativnym predpisom.
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V priebehu roka 2018 sme priebezne vykonali generalnu tdrzbu niektorych bytovych
jednotiek — malovanie, upratovanie, kladeniec PVC podlah. Pre prijimatelov socialnych
sluzieb sme zakupili 3 ks elektrickych polohovatelnych posteli, 7 ks antidekubitnych
matracov, polohovacie kresla, nabytok pre prijimatel'ov socialnych sluzieb — komody, no¢né
stoliky, skrine, police. Vymenili sme 6 kuchynskych liniek v bytovych jednotkach. Do
vestibulu sme pre klientov zakupili televizor. Do jedalne sme zakupili servirovacie voziky.
Pre pracovné terapie sa zakupil elektricky sporak. Zakupili sme taktiez tri chladnic¢ky, ktoré
sluzia na skladovanie potravin pre imobilnych klientov a zdravotnickeho materialu. Pre
zamestnancov sa zariadila nova Satna, do ktorej sme zakupili 11 Satnikovych skriniek. Zakupil
sa novy pocita¢ pre psycholdga. Drobnou rekonstrukciou presla aj kanceldria sociadlneho
useku, kde sa poskytuje socidlne poradenstvo Sirokej verejnosti, ktorti sme zariadili novym
kancelarskym nabytkom (stolicky, regaly, kontajnery, pisacie stoly, dvojkreslo). V ramci
lepsej ochrany osobnych udajov sme zakupili 2 kartotéky.

V roku 2018 sme ziskali dotaciu na podporu rozvoja socialnych sluzieb z MPSVaR
SR ur¢ent na nakup 3 ks polohovatelnych elektrickych posteli s prisluSenstvom (hrazda
s hrazdickou.

V priebehu roka 2018 bolo z kapitalovych prostriedkov zakupili profesionalnu pracku
znaCky Fagor, bolo instalované bezdrotové signalizacné zariadenie v bloku A a elektronicky

poziarny systém V celom zariadeni.

3. Struktiira prijimatelov socidlnych slufieb k 31. 12. 2018

Rozdelenie prijimatelov podl’a druhu poskytovanej socialnej sluzby

Druh Pocet Prijimatelia socialnej sluzby
socialnej sluzby prijimatelov k31.12.2018
socialnej sluzby m 7S
- - - 30% - 40
Zariadenie pre seniorov 40 prijimatelov Q% ® Dss
31
B
Domov socidlnych sluzieb 31 prijimatelov 30
31%

Specializované zariadenie 30 prijimatel'ov

Tabul’ka 1 a graf 1: Prijimatelia socialnej sluzby k 31. 12. 2018
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CSS Ladoven ma vytvorené podmienky pre poskytovanie celoro¢nej pobytove;j

socialnej sluzby pre 110 prijimatel'ov socialnych sluzieb.

Rozdelenie prijimatelov socialnej sluzby podPla veku

Vekova rozpitie | Pocet prijimatelov

4%, - Prijimatelia socialnej sluz
prijimatel’ov socialnej sluzby Jimatelia s,'oc alnej sluzby
podla veku

40 - 62 rokov 5 prijimatelia o

- 12% B 42 - 62 rokov
63 - 74 rokov 12 prijimatelia B 63 - 74 rokov
75 - 79 rokov 20 prijimatel’'ov 0% ™ 75 - 79 rokov

S 25% m 80 - 84 rokov
80 - 84 rokov 24 prijimatel'ov B 85 - 89 rokov
85 - 89 rokov 26 prijimatel’'ov
nad 90 rokov 14 prijimatel'ov

Tabul’ka 2 a graf 2: Prijimatelia socidlnej sluzby podl'a veku

Rozdelenie prijimatelov socialnej sluzby podl’a veku a druhu poskytovanej socialnej sluzby

Druh socidlnej Zariadenie Domov Specializované

sluzby/ pre seniorov | socialnych sluZieb zariadenie

Vekové rozpiitie

40 - 62 rokov 0 5 0
63 - 74 rokov 1 4 7
75 - 79 rokov 8 6 6
80 - 84 rokov 16 5 3
85 - 89 rokov 9 6 11
nad 90 rokov 6 5 3
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Tabul’ka 3 a graf 3: Prijimatelia socialnej sluzby podl’a veku a druhu poskytovanej socialnej sluzby

Prijimatelia socialnej sluzby podla pohlavia
a druhu poskytovanej sluzby

m Sz mDSS mZpS

40 - 62 rokov

63 - 74 rokov

75 -79 rokov

80 - 84 rokov

85 - 89 rokov

nad 90 rokov

Rozdelenie prijimatelov socialnej sluzby podPl’a pohlavia a druhu poskytovanej socialnej sluzby

zeny

muzi 11 10 12

Pohlavie Zariadenie pre Domov Specializované
seniorov socialnych sluZieb zariadenie
29 21 18

Prijimatelia socialnej sluzby podla pohlavia
a druhu poskytovanej sluzby

sz ® DSS ® ZpS

5 18
zeny 21
29

.. 12
muzi 10
11

Tabul'ka 4 a graf 4: Prijimatelia socialnej sluzby podla pohlavia a druhu poskytovanej socialnej sluzby
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Rozdelenie prijimatel’ov socialnej sluzby podla stupiia odkazanosti na socialnu sluZzbu

Stupen Zariadenie pre Domov socialnych Specializované

odkazanosti seniorov sluzieb zariadenie

Il. stupeni

II1. stupent 0
IV. stupeni 10
V. stupen 4
VL. stupent 3 25 30

Tabul’ka 5a graf 5: Prijimatelia socialnej sluzby podl'a stupiia odkdzanosti na socialnu sluzbu

Prijimatelia socialnej sluzby podla pohlavia
a druhu poskytovanej sluzby
mSZ mDSS m ZpS

II. stupen

P 23
. stupen g
IV. stupen

P 10
V. stupen

P m 6
VI. stupen . 25 30
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Pohyb prijimatelov sociialnej sluzby v roku 2018

Druh

socialnej sluzby

Zariadenie pre seniorov
Domov sociadlnych sluzieb
Specializované zariadenie

Spolu

Umiestneni

prijimatelia

socialnej sluzby
7
6
11
24

Umiestneni prijmatelia SS

zarok 2018
W Zps7
29%
| DSS 6
mSz11

25%

Tabul’ka 6 a graf 6: Prijimatelia socidlnej sluzby umiestneni za rok 2018

Ukoncdenie poskytovania socialnej sluzby na Ziadost’ prijimatel’ov socialnej sluzby

Druh

socialnej sluzby

Pocet

prijimatel’ov

Zariadenie pre seniorov
Domov socialnych sluzieb
Specializované zariadenie

Spolu

1
2
3

Ukonéenie na Ziadost
0% prijimatelov socialnej sluzby

|III'&96

B ZpsO
BmDpSS1
msz2

Tabul’ka 7 a graf 7: Ukoncenie na Ziadost’ prijimatelov socidlnej sluzby

Umrtie prijimatelov socialnej sluzby

Druh Pocet )
o Umrtie prijimatelov socialnej
socialnej sluzby prijimatelov .
sluzby

Zariadenie pre seniorov 8

P 32% Y
Domov socidlnych sluzieb 13 ® DSS 13
Specializované zariadenie 10 w5z 10
Spolu 31
Tabulka 8 a graf 8: Umrtie prijimatel'ov socidlnej sluzby
Vyrocna sprava 2018 str. 11
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Evidovanie Ziadosti o zabezpecenie poskytovania socialnej sluzby v poradovniku ¢akatel’ov

Pocet Ziadosti .. . . .
Ziadostio zabezpecenie

poskytovania socidlnej sluzby
socialnej sluzby poskytovania v poradovniku ¢akatelov

Druh 0 zabezpecenie

socialnej sluzby

Zariadenie pre seniorov 40 32%m 7pS 40
— — 42%

Domov sociadlnych sluzieb 33 B DSS 33

Specializované zariadenie 52 w3252

Tabulka 9: Ziadosti o zabezpe&enie poskytovania socialnej sluzby v poradovniku ¢akatel'ov

V roku 2018 bolo doru¢enych 125 Ziadosti o zabezpeéenie poskytovania socialnej

sluzby.

V roku 2018 bolo vypracovanych 88 socialnych posudkov pre potreby Zilinského

samospravneho kraja.

4. Persondlne podmienky a organizacna Struktiura

V zariadeni pracuje celkovo 60 zamestnancov. Z tohto po¢tu v priamom kontakte s
prijimatel'om socidlnej sluzby je 39 zamestnancov, ostatni zamestnanci (21) zabezpecuju
bezproblémovy prevadzkovy chod zariadenia (stravovacia prevadzka, ekonomicko-
administrativna sprava, technicka sprava - udrzba, d’alSie obsluzné Cinnosti - upratovanie,

pranie). Vnutorne je organizacia roz¢lenena na 2 referaty, ktoré riadia veduci referatov.
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Skladba zamestnancov podPa jednotlivych referatov

veduca referatu
socidlny pracovnik
inStruktor socialnej
rehabilitacie

socialny usek :
pracovnik rozvoja

Referat starostlivosti pracovnych zru¢nosti
o prijimatel’a psycholég
sestra
zdravotnicky asistent
opatrovatel
opatrovatel'sky usek sanitar
pracovnik pre vydaj stravy
upratovacka
vedtca referatu
mzdova uctovnicka
+ personalistka
Referat ekonomiky usek ekonomiky, ekonomka
a prevadzkovy prevadzky a udrzby udrzbar
upratovacka

pracovnicka v pracovni

Tabul’ka 10: Skladba zamestnancov podl’a jednotlivych referatov

w

R Rk N R ©

10

Vsetci zamestnanci spifaji kvalifikaéné predpoklady. Zamestnanci na jednotlivych

usekoch prechddzaju rozliénymi Skoleniami v zavislosti od aktualnych potrieb organizacie a

Vyrocna sprava 2018
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legislativnych zmien. Organizicia pravidelne vykondva Skolenie zamestnancov v oblasti
BOZP, PO a CO a skolenia v zdravotnickej oblasti.

V roku 2018 sme kladli doraz na neustale doplianie a zvySovanie odbornych
vedomosti a zrucnosti zamestnancov zabezpeCovanim odbornej literatry a cCasopisov,
ucast’ou na skoleniach a seminéaroch, odovzdavanim skiisenosti na tisekovych poradach a pod.
Podporujeme odborny a osobnostny rast zamestnancov a vytvarame priaznivé podmienky na
prehlbovanie a zvySovanie kvalifikacie.

Prehlad absolvovanych $koleni a seminarov v roku 2018

Povinnosti mzdovej uctovnicky

Praca s rizikom a pravna zodpovednost’ v socialnych sluzbach
Semindr o ochrane osobnych tidajov
Rozpoctovnictvo a tctovnictvo 2018
Internet

Individualny plan

Skolenie: Vykazy FIN

Skolenie: GDPR Iresoft

Skolenie : IS Cygnus

Skolenie: Povinnosti pri sprave dokumentov
Skolenie: KIi¢ovy pracovnik klienta
Verejné obstaravanie v systéme eBIZ
Vymahanie pohl'adavok

Zakonnik prace 2018

Skolenie: Demencia

Skolenie: Mzdové uétovnicka

Ludské prava

N N P, 00 W W W kP DD OO, PN P W

Uctovna zavierka 2018

Tabul'ka 11: Absolvované §kolenia a seminare v roku 2018
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5. Poskytovanie socidalnych sluZieb

Cielom poskytovania socidlnych sluzieb v nasom zariadeni je umoznit' fyzickym
osobam v nepriaznivej socidlnej situacii vyuzivat' nasu instituciu a zit’ podl'a individudlnych
moznosti plnohodnotnym spdsobom Zzivota. Poskytovanie socialnych sluzieb v CSS LCadoven
vychddza z principov ludskej dostojnosti a autonomie prijimatelov socialnej sluzby,
z reSpektu k ich ndzorom a rozhodnutiam. Kladieme doraz na dodrziavanie T'udskych
a obcCianskych prav. Nasim cielom je podpora samostatnosti a sebestac¢nosti prijimatelov
socialnej sluzby, zabezpeCenie nevyhnutnych podmienok na uspokojenie zdkladnych
zivotnych potrieb, rieSenie krizovej socidlnej situdcie a prevenciu socidlneho vylucenia.
Pri poskytovani odbornych, obsluznych a d’alSich ¢innosti sa riadime zakonom ¢islo 448/2008
Z. z. o socialnych sluzbach v zneni neskorsich pravnych predpisov

» poskytujeme:

e pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,

e socialne poradenstvo,

e socialnu rehabilitaciu,

e ubytovanie,

e stravovanie,

e upratovanie, pranie, Zehlenie a idrzba bielizne a Satstva,

e osobné vybavenie,

» utvarame podmienky na Gischovu cennych veci,
» zabezpeCujeme zaujmovu ¢innost’, rozvoj pracovnych zrucnosti, osetrovatel'skli
starostlivost’,

» poskytujeme pomoc pri ochrane prav a pravom chranenych zdujmov prijimatela.

V roku 2018 sme poskytovali:
Socidlne poradenstvo

Zabezpecovali tri socialne pracovnic¢ky. Cielovou skupinou boli prijimatelia socialnej
sluzby umiestneni v zariadeni, ich pribuzni a zaujemcovia o socidlnu sluzbu. Prevazna cast’
socidlneho poradenstva bola zamerand na poskytovanie informacii tykajucich sa
posudzovania odkazanosti na socidlnu sluzbu. Poradenstvo bolo poskytované prevazne

osobne. Poskytovali sme najmid informacie o moznostiach, podmienkach, druhu a forme
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Centrum socialnych sluzieb Ladoven

o J. Mazuira 5211/34, 03601 Martin

{ ”\ el v zriad'ovatel'skej posobnosti Zilinského samospravneho kraja

poskytovania socialnej sluzby. Pri osobnych stretnutiach sme okrem poskytovania informacii

pomahali aj s vypliianim tlagiv.

Ubytovanie

V CSS LCadoven mame k dispozicii: 75 jednoizbovych bytovych jednotiek a 15
dvojizbovych bytovych jednotiek. Kazda bytova jednotka ma izbu (resp. dve - tzv. spaliu a
obyvaciu izbu), mali kuchynku, kapel'itu, WC a chodbu. Sucast'ou 13 bytovych jednotiek je
loggia. Izby s vybavené polohovatelnymi postel'ami, noénymi stolikmi, stoli¢kami, stolikmi
a skrinami. Vstup do budov je zrekonStruovany a upraveny bezbariérovo (ndjazdova rampa).
V kazdej budove st dva vytahy. Pre imobilnych prijimatelov socidlnej sluzby st k dispozicii
tri bezbariérové kupelne, pre manipulaciu so ZTP prijimatelmi sluzia $pecialne pomocky
a zdvihacie zariadenia. V celom bloku B , kde st ubytovani imobilni prijimatelia socidlne;
sluzby je vybudované signalizacné zariadenie Vbloku A sa pracuje na inStalacii
signalizacného zariadenia a momentéalne bolo nainstalované len vybranych klientom, ktori st
najviac odkazani na tito pomoc. V celom zariadeni je naiStalovany elektronicky poziarny

systém.

Stravovanie
CSS Ladoven poskytuje celodenné stravovanie (Ranajky, Desiata, Obed, Olovrant,

Vecera a II. Vecera). Strava je zabezpeCovana od externé¢ho dodavatela, pre mobilnych
prijimatel'ov socialnej sluzby sa vydava vo vydajni, sucast'ou ktorej je jedalen, umiestnena
v prizemi budovy bloku B. Imobilnym prijimatel'om sociélnej sluzby sa strava vydava na izbe
/mna 16Zku alebo pri jedalenskom stole/. Jedenkrat tyzdenne vykondvaji socialne pracovnicky
nakupy pre prijimatel'ov socialnej sluzby.
Mobilnym prijimatel'om socidlnej sluzby sa strava vydava v ¢asovom rozvrhu:

» ranajky od 8.15 hod. do 8.45 hod.

> obed od 12.15 hod. do 12.45 hod.

» vecera od 17.15 hod. do 18.00 hod.
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Centrum socialnych sluzieb Ladoven
J. Mazura 5211/34, 03601 Martin
v zriad'ovatel'skej posobnosti Zilinského samospravneho kraja

Strava sa  pripravuje
podl'a jedalneho listka,
ktory navrhuje a

zostavuje stravovacia

komisia (hlavnd sestra a

zastupcovia prijimatelov

socialnej sluzby) na tyzden vopred. Stravovacia komisia dba pri zostavovani jedalneho listka
na pestrost’ a biologicku hodnotu, ako aj na rozmanitost” a kalorickti hodnotu podéavanej stravy
zodpovedajucu veku a zdravotnému stavu prijimatelov socialnej sluzby. Prijimatelia socialnej
sluzby, ktori su posudeni na stupeit odkdzanosti V. a VI. st povinni odoberat’ v ramci tejto

starostlivosti aspoil dve jedla denne, z ktorych jedno jedlo tvori obed alebo vecera.

Upratovanie, pranie, Zehlenie a idrzba bielizne a Satstva
Pranie a Gdrzbu osobnej bielizne a pod. prijimatel'ov socialnej sluzby zabezpecuje
zariadenie vo vlastnej pracovni. Upratovanie izieb prijimatel'ov socidlnej sluzby a spolo¢nych

priestorov je zabezpecované vlastnymi zamestnancami.

OSetrovatel’ska starostlivost’

NaSe zariadenie priamo neposkytuje, ale podiela sa na jej zabezpeCovani. Pre
zabezpeCenie oSetrovatel'skej starostlivosti s v kazdej budove zriadené ambulancie,
opatrovatel'skd a oSetrovatel'ska starostlivost sa vykonava priamo pri 16zku, resp.
v hygienickych zariadeniach.

Lekarsku starostlivost’ zabezpeCuje prakticky lekar MUDr. Frolo Martin, ktory
ordinuje priamo v nasom zariadeni kazdy pondelok a Stvrtok. Podla potreby prijimatelov
socialnej sluzby dochadza do zariadenia psychiater.

Zdravotnicke vykony vyplyvajice z vyhlasky €. 109/2009, s prijimatel'om socialnej

sluzby zabezpecované agenturou domacej osetrovatel'skej starostlivosti - ADOS.

Zaujmova ¢innost’ a pracovna terapia
Pre travenie voI'ného ¢asu a vykonavanie zaujmovych ¢innosti je v zariadeni kniznica,

snoezelen, spolocenska miestnost’, reminiscenéna miestnost’ a ergoterapeuticka miestnost’ s
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relaxaénym kreslom. Na prizemi zariadenia je zriadend kaplnka pre potreby duchovného

vyZitia. kaplnka

terapeuticka miestnost 1

kadernicke sluzby

Snoezelen terapie

cvicebna

terapeuticka miestnost’ 2

kniznica kozmetické sluzby
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Centrum socialnych sluzieb Ladoven
J. Mazira 5211/3,4’ 03601 Martin
v zriad'ovatel'skej posobnosti Zilinského samospravneho kraja

V socialnej oblasti boli pre prijimatelov socialnej sluzby podla ich zdravotného stavu,
zdujmov a individualnych moznosti zabezpecované rozne kultirno-spolocenské podujatia

a vol'no-Casov¢ aktivity.

Harmonogram aktivit :

Pondelok - snoezelen, spolo¢enské hry, individualna socialna rehabilitacia, tvorivé dielne, premietanie
filmov

Utorok - skupinové cvicenie, spolo¢enské hry, individualna socialna rehabilitacia, tvorivé dielne
Streda - tvorivé dielne, skupinové cvicenie, individudlna socialna rehabilitacia, canisterapia

Stvrtok - skupinové cviGenie, pamitové cvicenia, spologenské hry,

Piatok - reminiscen¢na terapia, biblioterapia, praca s pocitac¢om, kulinoterapia

Jedenkrat mesacne sa v zariadeni kond rimskokatolicka svidtd omSa spojena so
spoved’ou a evanjelické sluzby Bozie. Vo vestibule zariadenia pravidelne prebicha vystava

obrazov, ktoru zabezpecujeme v spolupraci s Turé¢ianskym kulturnym strediskom.

Iné ¢innosti

Do zariadenia pravidelne dochadza kadernicka, pedikérka, medicionalna pedikérka
a Studentky zo Strednej odbornej Skoly obchodu a sluzieb - odbor kozmeticka a kadernicka.
V pravidelnych mesa¢nych intervaloch zariadenie usporaduva kultirno-spolocenské

vystupenia.
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Centrum socialnych sluzieb Ladoven
J. Mazura 5211/34, 03601 Martin
v zriad'ovatel'skej posobnosti Zilinského samospravneho kraja

Fotogaléria z akcii organizovanych v priebehu roka 2018
Januar Februar

Stt’aZ v kolkoch Oslavili sme MDZ

Marec April

Vysttipenie suboru Priekop¢anka Navstivila nas skupina Terra s havajskymi tancami
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J. Mazura 5211/34, 03601 Martin
v zriad'ovatel'skej posobnosti Zilinského samospravneho kraja

M3j Jin
Den matiek sme oslavili spolu s detickami Sut’az v petangu

z MS Lettricha&ikovo

g

Jul August

Biblioterapia

September Oktéber

Kulinoterapia
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Centrum socialnych sluzieb Ladoven

J. Mazura 5211/34, 03601 Martin
v zriad'ovatel'skej posobnosti Zilinského samospravneho kraja

WES Zilinsky
i samospramy
o kra)

November December

Vystipenie ZS Nade Hejnej Vianoc¢ny vecierok

werrry

Fotogaléria z akcii organizovanych v priebehu roka 2018

6. Financovanie socidlnych sluZieb a uhrady za poskytovanu socidlnu sluzZbu

Pri stanoveni ceny za poskytovanie socidlnej sluzby vychadzame zo strategickych
cielov Zilinského samospravneho kraja a zariadenia socialnych sluzieb. Okrem toho je
zakladom pre urCenie ceny za poskytované sluzby platny zdkon o socidlnych sluZzbéch,
vieobecne zavizné nariadenie Zilinského samospravneho kraja a vnutorny predpis o sume
uhrady za socialne sluzby. S kazdym klientom je pri nastupe do zariadenia uzatvorend zmluva
o poskytovani socidlnych sluzieb, ktorej prilohou je kalkula¢ny list s informaciou o vyske

uhrady za jednotlivé socialne sluzby.
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Rozbor hospodarenia za rok 2018

Vydavky

Poistné /620 203 018 208 114 208 114
Tovary a sluzby /630/ 393991 404 069 403 909
Bezné transfery /640/ 11 865 11 865 11 865
Bezné vydavky /600/ 1149576 1182 756 1182 596
Kapitalové vydavky /700/ 15 560 15 560 13374
SPOLU 1165 136 1198 316 1195970

Tabulka 12: Vydavky

Rozpodet rozpo&tovej organizacie bol schvaleny zastupitel'stvom ZSK diia 29. 1. 2018.

Zmeny rozpoctu:
>
>
>
>
>
>

Prijmy

prva zmena schvalena dia 21. 5. 2018 rozpoctovym opatrenim ¢. 2149/2017/0SV
druhé zmena schvalena dna 2. 7. 2018 rozpoctovym opatrenim ¢. 2149/2017/0SV
tretia zmena schvalena dia 17. 9. 2018 rozpoctovym opatrenim ¢. 2761/2018/0SV
Stvrta zmena schvalena dna 19. 11. 2018 rozpoétovym opatrenim ¢. 2761/2018/0SV
piata zmena zo dna 14. 12. 2018 rozpo¢tovym opatrenim ¢&. 2761/2018/0SV

Siesta zmena zo dna 21. 12. 2018 rozpoctovym opatrenim ¢. 2761/2018/0OSV

Prijmy z podnikania 1509 1509 1320
a z vlastnictva majetku /210/
Administrativne poplatky 408 702 408 702 389 796
a iné poplatky a platby /220/
Iné nedanové prijmy /290/ 2122 5549 9 005
SPOLU 412 333 415 760 400 121

Tabul’ka 13: Prijmy
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Centrum socialnych sluzieb Ladoven
J. Mazura 5211/3,4’ 03601 Martin
v zriad'ovatel'skej posobnosti Zilinského samospravneho kraja

7. PInenie ciel’ov, priorit a inovdcie v poskytovani socidlnych sluZieb

Medzi nase ciele do buducnosti patri zabezpecenie socidlnej sluzby, kvalitativne
zalozenej na etickych principoch vlastnych zodpovednej spolo¢nosti, poskytujicej pomoc
Iudom v socidlnej nuadzi, reSpektujuc tak ich zékladné principy bez ohladu na rasu
a vierovyznanie. Dalej ide o zabezpedenie kvality Zivota so zameranim na to, aby sa
prijimatel’ socialnej sluzby necitil opusteny a osamoteny. Nasim poslanim je poskytovat
socidlne sluzby pre urcit Specificki skupinu obcanov, ktori st pre svoj nepriaznivy
zdravotny stav, alebo nepredvidané okolnosti na tieto sluzby odkazani. Nasim zamerom je
vyuzit' vSetky dostupné prostriedky a nastroje na zlepSenie kvality zivota vSetkym klientom,
ktorym sa socialna sluzba poskytuje. Poskytujeme socialne sluzby, ktoré st naklonené
potrebam a Ziadostiam prijimatel’a, ktory je V procese poskytovania socidlnych sluZieb
rovnocennym partnerom poskytovatel'ovi.

Ulohy st plnené priebezne v salade s Koncepciou socialnych sluzieb v Zilinskom kraji
a v ramci platnej legislativy.

Strednodobé ulohy: zateplenie budov (blok A + B), dobudovanie reminiscencnej
miestnosti, rekonstrukcia plochej strechy na oboch budovach, uprava terasy pre aktivity

klientov, najazdova rampa do zahrady, modernizacia vytahov, tprava exteriéru.

8. Plan financovania socidlnych sluZieb na rok 2019

Program 8 Socialne sluzby 1358151 €

Podprogram 8.1. Zariadenia pre seniorov a domovy socidlnych sluzieb pre dospelych

V tom: prijmy z podnikania a vlastnictva majetku /210/ 2 640
administrativne poplatky a iné poplatky a platby /220/ 380 427
iné nedanové prijmy /290/ 4 258

Tabulka 14: Prijmy celkom
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V tom: bezné vydavky /41/ 947 522
bezné vydavky /46/ 387 325
V tom: 610 mzdy, platy, sluz. prijmy a OOV 657 843
620 poistné a prispevok do poistovni 246 683
630 tovary a sluzby 416 280
640 transfery
14 041
V tom: kapitalové vydavky /41/ 23 304

V tom: Obstardvanie kapitalovych aktiv /710/

prevadzkové stroje, pristroje, zariadenia, technika, nastroje

Tabul’ka 15: Vydavky celkom

9. Kontakty na poskytovatel’a socidalnych sluZieb

Telefonne kontakty

vratnica (spojovatel’ka) 043/438 30 15
riaditel’ka 043/438 30 15
ekonomka 043/438 37 91
veduca referatu ekonomiky a prevadzky 043/ 438 30 15
veduca referatu starostlivosti o prijimatel'a 043/413 63 61
socialna pracovnicka 0917 164 055
socialna pracovnicka 0907 876 975
opatrovatel’ky 0905 633 490
Elektronické kontakty

E-mail ddmt@vuczilina.sk
Web http://mazura.dsszsk.sk/

Tabul’ky 16: Kontakty na poskytovatel’a socialnych sluzieb
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S Centrum socialnych sluzieb Ladoven
2 J. Mazura 5211/34, 03601 Martin
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PhDr. Monika Batoryova riaditel’ka

Tabulka 17: Spracovatel’ vyro¢nej spravy 2018

V Martine, 30.april 2019

Priloha 1 Harmonogram spolo¢ensko-kultarnych akeii v r. 2018

» pocas mesiaca bola nainStalovana v nasom =zariadeni vystava

obrazov neprofesionalnych vytvarnikov Turcianskeho kultirneho
strediska

02.01.2018 odinstalovanie vianoénej vystavy na VUC V Ziline
08.01.2018 zrusenie vianocnej vyzdoby v zariadeni

09.01.2018 kolkovy turnaj

29.01.2018 ucast’ nasich klientov na projekte "Umenie pre seniorov",

YV V V VY

ktory organizovala Turcianska Galéria Martin

15.01.2018 reminiscenc¢na terapia na tému: ““ Fasiangy“
24.01.2018 kviz o Slovensku

26.01.2018 zimné stretnutie 2 generacii v ZS Nade Hejnej

YV V V VY

aktivity s klientmi v ramci zariadenia (tvorivé dielne, kognitivne
tréningy)

cvicenie pre seniorov

premietanie filmov

snoezelen terapia

hranie spolocenskych hier

babikoterapia

individudlne terapie na izbach

Biblioterapia

Rimsko-katolicka svita omsa

Sluzby Bozie

V V V V V VYV V V V VY

pocas mesiaca bola nad’alej v nasom zariadeni nainStalovana
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{ﬁ\ Faival v zriad'ovatel'skej posobnosti Zilinského samospravneho kraja

vystava obrazov neprofesionalnych vytvarnikov Turcianskeho
kultarneho strediska

05.02.2018 Valentinske tvorivé dielne- vyroba srdiecok

09.02.2018 kulinoterapia- pecenie Sisiek

13.02.2018 varenie praZenice

15.02.2018 vyrobky zo slaného cesta

26.02.2018 ucast’ nasich klientov na projekte "Umenie pre seniorov",
ktory organizuje Turcianska Galéria

aktivity s klientmi v ramci zariadenia (tvorivé dielne, kognitivne
tréningy)

cvicenie pre seniorov

premietanie filmov

snoezelen terapia

hranie spolocenskych hier

babikoterapia

individudlne terapie na izbach

Biblioterapia

Rimsko-katolicka svéta omSa

Sluzby Bozie

pocas mesiaca bola nad’alej v nasom zariadeni nainsStalovana
vystava obrazov neprofesiondlnych vytvarnikov Turcianskeho
kultarneho strediska

02.03.2018 hra Kufor

12.03.2018 sutaz v 5 boji

12.03.-16.03.2018 tyzden mozgu

23.03.2018 vysttipenie heligonkarov Majeréikovcov k MDZ

piatkové modlitby krizovej cesty v kaplnke CSS

26.03.2018 ucast’ nasich klientov v Turcianskej galérii v Martine
projekt "Umenie pre seniorov"

26.03.2018 tvorivé dielne s medikmi

28.03.2018 vystupenie suboru Priekopcanka

aktivity s klientmi v ramci zariadenia (tvorivé dielne, kognitivne
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V V V V V V V V V VY

YV V VYV

YV V V V

\4

YV V V V V V VY

tréningy)

cvienie pre seniorov

premietanie filmov

snoezelen terapia

hranie spolocenskych hier

babikoterapia

individualne terapie na izbach

Biblioterapia

Rimsko-katolicka svita omsa

Sluzby Bozie

pocas mesiaca bola nad’alej v nasom zariadeni nainStalovana
vystava obrazov neprofesionadlnych vytvarnikov Turcianskeho
kultarneho strediska

06.04.2018 sut'az v pexese

09.04.2018 sutaz v 5 boji

11.04.2018 prednaska o zdravi spojenda s ochutnavkou ovocia
a zeleniny

17.04.2018 sutaz v Cloveée nehnevaj sa!

20.04.2018 kulinoterapia — slané palacinky

27.04.2018 sut'az v kolkoch

30.04.2018 ucast’ naSich klientov v TurCianskej galérii v Martine
projekt "Umenie pre seniorov"

aktivity s klientmi v ramci zariadenia (tvorivé dielne, kognitivne
tréningy)

cvicenie pre seniorov

premietanie filmov

snoezelen terapia

hranie spoloc¢enskych hier

babikoterapia

individudlne terapie na izbach

Biblioterapia
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J. Mazura 5211/34, 03601 Martin

&
{'ém‘f\‘ Cadove v zriad'ovatel'skej pésobnosti Zilinského samospravneho kraja

>
>

MAJ >

Y

v V V V VYV YV V V V V

JUN

YV V V V

Rimsko-katolicka svita omSa
Sluzby Bozie
pocas mesiaca bude nad’alej v naSom zariadeni prebiehat’ vystava
obrazov neprofesionalnych vytvarnikov Turéianskeho kultirneho
strediska
09.05.2018 hra hod padéac¢ikmi do ciela
09.05.2018 prechadzka s klientmi na zmrzlinu
16.05.2018 vystipenie deti zMS Lettrichadikovo z Martina pri
prilezitosti Dna matiek
24.04.2018 kulinoterapia pecenie zemiakovej baby
25.05.2018 tcast’ na Paradnom dni 10 v Ziline
28.05.2018 ucast’ nasich klientov v Turcianskej galérii v Martine
projekt "Umenie pre seniorov"
30.05.2018 ucast na turnaji v hre Boccia v Dolnom Kubine
aktivity s klientmi v ramci zariadenia (tvorivé dielne, kognitivne
tréningy)
cvicenie pre seniorov
premietanie filmov
snoezelen terapia
hranie spolocenskych hier
babikoterapia
individuélne terapie na izbach
Biblioterapia
Rimsko-katolicka svita omsa
Sluzby Bozie
pocas mesiaca bude nad’alej v naSom zariadeni prebiehat’ vystava
obrazov neprofesionalnych vytvarnikov Tur¢ianskeho kulturneho
strediska
prechadzky do okolia
prechadzky na zmrzlinu
01.06.2018 reminiscen¢né stretnutie na tému: ,, Moje deti*

06.06.2018 hra Padak
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Y VY

Y V V V V V V V V V

YV V V V V V V VY

12.06.2018 hra Petang

14.06.2018 vystapenie havajskych tancov v podani tanec¢nicok
skupiny Terra

18.06.2018 hra hadanie remesiel

25.06.2018 ucast’ nasich klientov v TurCianskej galérii v Martine
projekt "Umenie pre seniorov"

26.06.2018 stitaz na rotopedoch

29.06.2018 opekanie Spekaciek

aktivity s klientmi v ramci zariadenia (tvorivé dielne, kognitivne
tréningy)

cvicenie pre seniorov

premietanie filmov

snoezelen terapia

hranie spolocenskych hier

babikoterapia

individudlne terapie na izbach

Biblioterapia

Rimsko-katolicka svéta omSa

Sluzby Bozie

pocas mesiaca bude nad’alej v naSom zariadeni prebichat’ vystava
obrazov neprofesiondlnych vytvarnikov Turéianskeho kultirneho
strediska

prechadzky do okolia

02.07.2018 Den vtipov

03.07. 2018 prechadzka na zmrzlinu

06.07.2018 kolkovy turnaj

16.07.2018 vylet do ZOO Zilina a Budatina

20.07.2018 varenie tradicného gulasu+ Sportovy den

25.07.2018 vylet do Zoo Zilina a na Nezbudsku lic¢ku

aktivity s klientmi v ramci zariadenia (tvorivé dielne, kognitivne

tréningy)
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Centrum socialnych sluzieb Ladoven
J. Mazura 5211/34, 03601 Martin

v zriad'ovatel'skej posobnosti Zilinského samospravneho kraja

cvienie pre seniorov

premietanie filmov

snoezelen terapia

hranie spolocenskych hier

babikoterapia

individualne terapie na izbach

Biblioterapia

Rimsko-katolicka svita omsa

Sluzby Bozie

poCas mesiaca bola nad’alej v naSom zariadeni nainStalovana
vystava obrazov  neprofesionalnych vytvarnikov Turcianskeho
kultarneho strediska

prechadzky do okolia

27.08.2018 kolkovy turnaj

28.08.2018 prechadzka na zmrzlinu

aktivity s klientmi v ramci zariadenia (tvorivé dielne, kognitivne
tréningy)

cvicenie pre Seniorov

premietanie filmov

snoezelen terapia

hranie spolocenskych hier

babikoterapia

individudlne terapie na izbach

Biblioterapia

Rimsko-katolicka svita omsa

Sluzby Bozie

pocas mesiaca bola nad’alej v naSom zariadeni nainStalovana
vystava obrazov neprofesiondlnych vytvarnikov Turéianskeho
kultarneho strediska

prechadzky do okolia

prechadzky na zmrzlinu

06.09.2018 ucast’ na stitazi Poznas odpoved’ v Dolnom Kubine
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Centrum socialnych sluzieb Ladoven
J. Mazura 5211/34, 03601 Martin

{m e v zriad'ovatel'skej posobnosti Zilinského samospravneho kraja
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07.09.2018 sttaz hod do ciela loptickami

10.09.2018 prednaska o prvej pomoci

12.09.2018 kulinoterapia- peéenie palaciniek s ¢okoladou
18.09.2018 vylet na Oravsku priehradu

20.09.2018 sutaz v 5 boji

20.09.2018 klebetnik

25.09.2018 kviz o Slovensku

28.09.2018 hra Hadam, hadas, hadame

aktivity s klientmi v ramci zariadenia (tvorivé dielne, kognitivne
tréningy)

cvicenie pre seniorov

premietanie filmov

snoezelen terapia

hranie spoloc¢enskych hier

babikoterapia

individudlne terapie na izbach

Biblioterapia

Rimsko-katolicka svita omsa

Sluzby Bozie

pocas mesiaca bola nadalej v nasom zariadeni nainStalovana
vystava obrazov neprofesiondlnych vytvarnikov Turcianskeho
kultarneho strediska

prechadzky do okolia

01.10.2018 vydlabavanie tekvic

03.10.2018 t¢ast’ na Domov Domovu v Zakamennom

04.10.2018 sutaz v 5 boji

05.10.2018 ucast’ na Mosovskom jarmoku

10.10.2018 ucast’ na charitativnom koncerte Integracia v Bratislave
15.10.2018 sutaz v hode kruhmi

16.10.2018 canisterapia

16.10.2018 klebetnik
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Centrum socialnych sluzieb Ladoven
J. Mazura 5211/34, 03601 Martin

M\ Faival v zriad'ovatel'skej posobnosti Zilinského samospravneho kraja

22.10.2018 jesenna brigada

18.10.2018 ucast’ na dni otvorenych dveri v Tur¢ianskych Tepliciach
26.10.2018 vystupenie+ stretnutie s poslancom

29.10.2018 ucast’ na ziackej konferencii pri prilezitosti 100-vyrocia
vzniku Ceskoslovenskej republiky

aktivity s klientmi v ramci zariadenia (tvorivé dielne, kognitivne
tréningy)

cvicenie pre seniorov

premietanie filmov

snoezelen terapia

hranie spolocenskych hier

babikoterapia

individudlne terapie na izbach

Biblioterapia

Rimsko-katolicka svita omsa

Sluzby Bozie

pocas mesiaca bola nad’alej v nasom zariadeni nainStalovana
vystava obrazov neprofesiondlnych vytvarnikov Turcianskeho
kultarneho strediska

prechadzky do okolia

06.11.2018 vystupenie Ziakov zo ZS Nade Hejnej

13.11.2018 pamitova sutaz

14.11.2018 klebetnik

19.11.2018 sut'az v hode Sipkami

23.11.2018 hra Milionar

27.11.2018 sutaz v Cloveée nehnevaj sa!

aktivity s klientmi v ramci zariadenia (tvorivé dielne, kognitivne
tréningy)

cvicenie pre seniorov

premietanie filmov

snoezelen terapia

hranie spoloc¢enskych hier
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Centrum socialnych sluzieb Ladoven
J. Mazura 5211/34, 03601 Martin

m\ v zriad'ovatel'skej posobnosti Zilinského samospravneho kraja
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babikoterapia
individualne terapie na izbach
Biblioterapia
Rimsko-katolicka svita omsa
Sluzby Bozie
poCas mesiaca bola nad’alej v naSom zariadeni nainStalovana
vystava obrazov neprofesionalnych vytvarnikov Turcianskeho
kultarneho strediska
03.12.2018 zdobenie zariadenia
04.12.2018 instalovanie vianoénej vystavy na VUC Zilina
05.12.2018 Mikulas v zariadeni
13.12.2018 reminiscenéné stretnutie na tému: ,, Vianoce*
17.12.2018 vystupenie deti z Evanjelickej Skoly
17.12.2018 vysttpenie folklérneho stiiboru z Turéianskej Stiavnicky
19.12.2018 pecenie muffin
20.12.2018 Tradi¢né viano¢né stretnutie S p.fararmi + varenie puncu
21.12.2018 odovzdavanie vianocnych darekov zozbieranych p.
Chribikom a p. Niny El Sidawi
aktivity s klientmi v rdmci zariadenia (tvorivé dielne, kognitivne
tréningy)
cvicenie pre seniorov
premietanie filmov
snoezelen terapia
hranie spoloc¢enskych hier
babikoterapia
individudlne terapie na izbach
Biblioterapia
Rimsko-katolicka svita omsa

Sluzby Bozie
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